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Destaque do Mês

O Grupo Desportivo Estoril Praia assinalou, no mês de março, um momento marcante na sua história com a inauguração da 
Academia Estoril Sol, novo nome do centro de treinos e formação do clube.

Ligação Histórica 
Esta mudança representa muito mais do que uma nova designação. Trata-se do reforço de uma ligação histórica com a
Estoril Sol, um parceiro de longa data, cuja relação com o clube remonta a várias décadas e está profundamente enraizada na
identidade do Estoril Praia.

Durante o evento, foi destacado o simbolismo desta parceria, considerada um “regresso às origens”, sublinhando que o
crescimento do clube sempre esteve ligado ao desenvolvimento da região e às suas instituições.

Futuro e Infraestruturas 
A Academia Estoril Sol surge como um espaço renovado e preparado para o futuro, com melhorias significativas nas 
infraestruturas e novas condições para os atletas em formação.

Mais do que um centro de treinos, afirma-se como um pilar estratégico onde se cultivam talentos desportivos e valores
essenciais como espírito de equipa, dedicação e responsabilidade

"
O Estoril Praia reforça a sua ambição de continuar a ser uma referência na 

formação em Portugal, investindo nas gerações futuras.
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Inovação & Educação

Estoril Praia estabelece parceria 
com o ISTEC – Instituto Superior 
de Tecnologias Avançadas

O Grupo Desportivo Estoril Praia celebrou, durante o mês de
março, um protocolo de colaboração com o ISTEC, reforçando
a sua aposta na inovação, na educação e na valorização do
talento jovem.

Benefícios para a Comunidade

Este acordo estabelece um conjunto de benefícios
exclusivos para a comunidade do clube. Atletas,
colaboradores e seus familiares terão condições
especiais de acesso ao ensino superior.

Descontos nas propinas em todos os 
cursos do ISTEC

Acesso privilegiado a formação superior 
tecnológica

Valorização académica dos atletas

Integração Prática & Inovação

Para além da vertente académica, a parceria
contempla uma forte componente prática com a
integração de estagiários em projetos reais do
clube.

"Esta colaboração representa uma 
oportunidade única de aproximação 
entre o desporto e a tecnologia, 
permitindo ao Estoril Praia beneficiar de 
novas competências nas áreas digitais."

O protocolo visa proporcionar aos estudantes uma
experiência enriquecedora num ambiente
profissional exigente e dinâmico, contribuindo
para o desenvolvimento de soluções inovadoras.

Compromisso com o Futuro

Com este protocolo, o Estoril Praia reforça o 
seu compromisso com a formação integral dos 
seus atletas e com a criação de pontes entre o 
desporto, a educação e o mercado de trabalho.
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Setor Imobiliário

Reforço do apoio como patrocinador

A One Agent distingue-se por uma abordagem inovadora
que integra serviços de mediação imobiliária, gestão de
propriedades e construção, oferecendo soluções completas e
personalizadas.

Alinhamento com visão de inovação e sustentabilidade

Relação baseada em profissionalismo e ambição

Engenharia & Construção

Parceiro estratégico para o futuro

Empresa ligada ao setor da engenharia e soluções técnicas,
focada na qualidade, inovação e eficiência. Esta parceria
reforça a ligação ao tecido empresarial e permite criar
melhores condições estruturais.

"O apoio da Projectmota permitirá continuar a criar 
melhores condições para o desenvolvimento das estruturas do 
clube."

Crescimento Sustentado
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Estoril Praia sagra-se Campeão Regional 
de Voleibol Feminino

As atletas da equipa feminina de voleibol do Grupo Desportivo Estoril Praia conquistaram, 
durante o mês de março, o título de Campeãs Regionais, coroando uma época marcada pela 

dedicação, espírito de equipa e elevado nível competitivo.

Destaques da Conquista 

Trabalho Consistente: Este feito reflete 
o trabalho desenvolvido ao longo da 
temporada, não só pelas atletas, mas por 
toda a equipa técnica e estrutura de 
apoio. 

Cerimónia de Entrega: A conquista foi 
assinalada com a entrega oficial de 
medalhas, num momento de grande 
orgulho e celebração para jogadoras, 
treinadores e adeptos. 

Reconhecimento do Mérito: A 
cerimónia simbolizou o 
reconhecimento da perseverança e do 
compromisso demonstrado ao longo de 
toda a competição. 

"O Grupo Desportivo Estoril Praia felicita todas as atletas por esta conquista e incentiva 
a continuidade do excelente trabalho."

Investimento na Formação

Mais do que um título, esta vitória representa o sucesso do investimento do Estoril Praia
na formação e no desenvolvimento do voleibol feminino, reforçando o seu papel na
promoção do desporto e na valorização do talento jovem.
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Convocações Nacionais

Reconhecimento da formação e qualidade do plantel do 
Estoril Praia

O Grupo Desportivo Estoril Praia volta a ver reconhecido o trabalho de excelência desenvolvido na sua
formação e na equipa principal, com múltiplas chamadas de atletas para representar as cores
nacionais.

Seleção Nacional Sub-15

Quatro jovens talentos foram convocados para o
estágio de observação da FPF, realizado entre 13 e
15 de março na Cidade do Futebol.

Egito Sub-20

O avançado Mohamed Haitham foi convocado
para representar a seleção nacional do Egito de
Sub-20 no estágio de preparação que decorre de
23 a 31 de março.

JOGOS 09

GOLOS 02

Com apenas 19 anos, 
Haitham já conta com 
participações no 
Campeonato do 
Mundo Sub-20 e 
experiências no 
Vitória SC e Al-Ahly.

Orgulho na Formação

Estas chamadas à Seleção Nacional e Internacionais reforçam o posicionamento do 
Estoril Praia como uma referência na formação, evidenciando o sucesso de uma 
estratégia assente no desenvolvimento desportivo.
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100%
Participação Ativa

24/7
Email  Disponível

Procuramos Estagiários!
Tens paixão pelo desporto e talento para a comunicação? O Estoril Praia está à procura de estagiários motivados 
para integrar o nosso departamento de Comunicação e Marketing. Se és criativo, proativo e queres ganhar 
experiência num ambiente profissional de alto nível, envia o teu CV e portfólio. Vem crescer connosco e ajudar a 
contar a história do Mágico!

Tens Ideias?

Sugestões de temas e rubricas

Entrevistas exclusivas

Conteúdos de bastidores

Tens Notícias?

Histórias inspiradoras de sócios

Feitos desportivos locais

Memórias antigas do clube

QUEREMOS
OUVIR-TE!

A tua participação é essencial para fazermos newsletters cada vez mais interessantes e relevantes para a família
estorilista. No Estoril Praia, acreditamos que a comunicação deve ser uma via de dois sentidos, onde cada sócio
tem voz ativa na construção do futuro do clube.

Queremos saber o que pensas, quais as tuas ideias e que histórias tens para contar. A tua experiência como adepto
e sócio é única e pode enriquecer a forma como comunicamos com toda a comunidade. Estamos disponíveis para
receber todas as contribuições, que serão avaliadas com a máxima atenção pela nossa equipa.

COMUNICAÇÃO

comunicacao@gdestorilpraia.pt
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PROTOCOLO COM 
ESCOLA FREI GONÇALO 
DE AZEVEDO
Reforçando a ligação entre o desporto e a
educação na comunidade

O Estoril Praia e o Agrupamento de Escolas Frei Gonçalo de 
Azevedo assinaram um protocolo de colaboração com o 
objetivo de promover iniciativas educativas, sociais e 
formativas, valorizando o mérito escolar e proporcionando 
aos alunos oportunidades únicas de contacto com a 
realidade institucional e desportiva do Clube.

COMUNIDADE
Cidadania, Inclusão e Aproximação à Escola

Iniciativas Previstas 

Visitas de Estudo: Organização de visitas ao Estádio António Coimbra da Mota para 
conhecer a história e infraestruturas do Clube. 

Participação em Atividades: Envolvimento direto dos alunos em diversas atividades 
promovidas pelo Estoril Praia. 

Reconhecimento do Mérito: Valorização do desempenho escolar através de prémios e 
distinções. 

Estágios Formativos: Possibilidade de realização de estágios e experiências profissionais 
em contexto real. 

Projetos Sociais: Desenvolvimento conjunto de projetos de caráter social e comunitário. 

VALORES

"Uma parceria que investe no futuro dos jovens e no desenvolvimento da comunidade, 
aproximando ainda mais a escola do desporto."
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Tiago Vicente
Juvenis A

Francisco Dias
Juvenis B

Mateus Durão
Iniciados A

Joaquim Freire
Iniciados B

Manuel Loureiro
Infantis A

Diego Rodrigues
Infantis B

Guilherme Palhares
Benjamins A

Răzvan Potîrniche
Benjamins B

Vicente Costa
Traquinas

O Estoril Praia vai distinguir os Atletas do Semestre, reconhecendo não só o desempenho 
desportivo, mas também o compromisso escolar, o comportamento e os valores 
demonstrados dentro e fora de campo.

Esta iniciativa reforça aquilo que nos define. No Estoril Praia, formar atletas é também formar
cidadãos. Parabéns a todos os distinguidos, exemplo de dedicação, responsabilidade e espírito
Estorilista.

Um reconhecimento mais do que merecido, que reflete o trabalho diário 
dos atletas, treinadores e famílias. Continuamos a acreditar que o 

verdadeiro sucesso começa fora das quatro linhas.
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Eventos Institucionais

Estratégia 19 Março

Plano Estratégico FPF 2024–2036

O Presidente do Estoril Praia, João Paraíba Vieira,
marcou presença na Cidade do Futebol para a
apresentação dos microplanos estratégicos.

"Reforça o compromisso do Clube em contribuir ativamente 
para o futuro do desporto em Portugal."

Internacional Visita Institucional

Universidade Europeia do Real Madrid

O Estoril Praia recebeu a visita do Professor Gabriel
Calderón, num encontro marcado pela partilha de
conhecimento e experiências no universo do futebol.

Presença de Hugo Leal (Programa Elite)

Intercâmbio com estudante Rodrigo Graça

Homenagem Intervalo Jogo vs Rio Ave

Sub-17 Femininas: Campeãs 
Distritais
A equipa subiu ao relvado para receber a merecida
homenagem pela conquista do título de Campeãs
Distritais 2025/2026, perante os adeptos no
Estádio António Coimbra da Mota.

Simboliza o crescimento do futebol feminino e o trabalho diário 
de atletas e staff.
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Vai atender a chamada?
Sessão especial dirigida a pais e mães dos atletas da 
formação, dinamizada pela equipa de Psicologia do 
Desporto.

O Estoril Praia promoveu, no DNA Cascais, uma reflexão
profunda sobre o papel fundamental das famílias no
percurso desportivo dos jovens. Mais do que futebol,
falámos de pessoas.

Desde a comunicação em casa, ao apoio emocional, até à
influência dos comportamentos nas bancadas, tudo
impacta o desenvolvimento do atleta.

Filosofia Estoril Praia

Acreditamos numa formação completa — onde a mente joga 
tanto quanto o corpo.

Agradecimento

Câmara Municipal de 
Cascais

Pela cedência do espaço DNA 
Alcabideche.

O DESAFIO AOS PAIS

Estar presente Ouvir

Compreender Apoiar

Estoril Praia
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S Ó C I O S

Vem fazer parte da nossa história e usufrui de vantagens exclusivas..
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Torna-te sócio

Valores de Quotas Anuais

Vantagens & Descontos

30%

20%
Duo V Barbershop, 
Hypno Coaching, 
Line Parts

15%

Effekt

XpandFlow

Juvenil

25!
12-18 anos

Reformado

16,25!
/ ANO

Aux Infantil

9,75!
Até 12 anos

10% DE DESCONTO

Adega Camponesa
Arte Flor
AutoCanadiano
Barbearia Da Linha
Café Realista
Crianças Em Andamento
Cycletech
Darwins
Diplomática Serv. Fúnebres
DogMix
Drinks4All
Drogaria da Torre Lda
Flor de Lys
Gabani
Hotel Londres
Impact Beach House

Sicclinic
SL Material Elétrico
Starwash
Talho da Galiza
Taste Invaders
Tecnobyte
UpUp Park
Pastelaria Zineira
Kavia Hotel
Animapark (+30m)
Repsol
Bullguer

Empresas Patrocinadoras

Draftin Luzimeca Aluestoril OkGres Bullguer CEO Aroma Café UpUp

Projectmota Gama e Costa Remax Collection Kavia Hotel On Agent Caixiduarte

MRT Transportes Line Parts

Adulto

50!

Javinfor
KO Team Fight Club
Kavia Hotel do Largo
Leroy Merlin
Local Edition Portugal
Mae Maria
O.S.V. Team
Oh My Berry
Physiolab
ProjectMota
Quadrium Soc.
Restaurante A Clave
Restaurante Pampilho
Restaurante Toronto
Rota Mitica
Salão de Chá O Bule



União & Legado

Momentos decisivos na vida do Clube: Participação e 
Homenagem

O mês de março ficou marcado por dois momentos de grande relevância institucional: a realização da
Assembleia Geral, demonstrando a vitalidade democrática do Clube, e a justa homenagem toponímica
a Vítor Neves.

Assembleia Geral do GDEP

Realizou-se na passada sexta-feira a
Assembleia Geral do Grupo Desportivo Estoril
Praia, um momento crucial para a vida do
Clube, que contou com a presença de mais de 60
sócios.

Aprovação de Contas 2025

Debate construtivo e responsável

Reforço da confiança dos sócios

"Uma troca de ideias feita de forma civilizada, com o objetivo 
comum de contribuir para o crescimento do Estoril Praia."

Homenagem a Vítor Neves

O Estoril Praia marcou presença na
inauguração da Rotunda Vítor Manuel Matias
das Neves (1952–2023). Uma homenagem
merecida a uma figura incontornável do
associativismo e da região.

"Vítor Neves deixa um legado de serviço, compromisso e 
dedicação que ficará para sempre na memória do Clube e 
de toda a comunidade."

A cerimónia contou com a presença da família e
diversas entidades locais, reconhecendo o
contributo marcante nos Bombeiros de Cascais
e no Estoril Praia.

Identidade & Futuro

Porque um Clube forte constrói-se com união, transparência e participação, 
honrando aqueles que, como Vítor Neves, fizeram a diferença na nossa história.
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